La poule
oguette

Soin visage

* Soin signature Oriental
Purifiant et hydratant - Pour tous types de peaux
Soin désincrustant et perfecteur, véritable nettoyage de peau

* Soin éclat instantané a la rose
Effet bonne mine, hydratant - Pour tous types de peaux
Réveille la peau et lui redonne éclat et douceur

* Soin énergisant a I'huile de carotte Bio

Prolongateur de bronzage - Pour peaux mixtes

Les effets "Bonne Mine" de la carotte conférent a ce soin astringent de garder votre teint halé
tout au long de I'année.

* Soin matifiant a la poudre de riz et acide hyaluronique

Soin illuminateur de teint et astringent - Pour peaux mixtes a tendance grasse

Ce soin conjugue les propriétés absorbantes de la poudre de riz et re-densifiantes de I'acide
hyaluronique pour resserrer les pores, lutter contre le relachement cutané et clarifier le teint.

* Soin liftant 4 I'Or et au Champagne

Régénérant et anti-age - Pour peaux dévitalisées et seches

Soin complet du visage associant les bienfaits de ses actifs pour un effet repulpant. Agit sur
I'ensemble du visage et le cou, a travers des manceuvres profondes, pour retrouver une peau
régénérée, tonifiée et liftée.

Massage

* Massage Signature Dos ou Corps

Par la volupté de ses mouvements et la fluidité de ses manceuvres, ce massage est une
approche globale qui vise a donner une sensation d'évasion et de bien-étre totale. Au travers
de différentes techniques d'étirements, il enveloppe le tracé musculaire du corps, en insistant
sur les points réflexes et les terminaisons nerveuses, tout en suivant les lignes des méridiens.
Le corps tend a se libérer de ses tensions.

* Massage Plantaire
Assure une réelle source de bien-étre en éliminant les tensions et les douleurs, et en
favorisant la décontraction musculaire et mentale.

LC\, C \bCL

45min - 65 €

1h00 - 72€

1h00-82€

1h15-92€

1h15-92€

30 min - 48 €

1h00-90 €
1h30-135€

30 min:59 €



* Massage du cuir chevelu et visage

Exercés du bout des doigts, les mouvements circulaires effectués sur le crane et la nuque
s'alternent avec des pressions plus ou moins douces sur les points clés en privilégiant les zones
riches en terminaisons nerveuses : le front, les tempes, les oreilles, le contour des yeux, les
pommettes et le menton. Ce massage possede de nombreux bienfaits : il déstresse, rééquilibre
les énergies, soulage les migraines et les tensions accumulées dans les traits du visage et
favorise |'éclat des cheveux.

Gommage

* Gommage au savon noir et a I'Eucalyptus
Associé a l'action du gant de kessa traditionnel, le savon noir, pate d'olives onctueuse et
émolliente, offre une exfoliation efficace pour une peau douce et purifiée de ses toxines.

* Gommage aux sels marins et aux huiles parfumces
Ce savoureux mélange de sels marins et d'huile de beaute soyeuse confére a ce soin une
exfoliation profonde et hydratante. Plusieurs senteurs disponibles.

* Gommage aux ¢pices, copeaux d'arganier et noyaux d’abricots
Délicatement parfumé, a I'ambre-vanille-patchouli, la senteur phare de la marque, ce
gommage riche en ingrédients aux pouvoirs exfoliants reconnus offre une peau souple et
tonifiée.

* Gommage au sucre et a I'huile parfumée

Ce gommage gourmand et naturel au savoureux mélange de sucre de canne et a I'huile de
beauté délicatement parfumée confere a ce soin exfoliant profonde et hydratante a la fois.
Libére la peau de ses impuretés et révele une peau douce et soyeuse. Plusieurs senteurs
disponibles.

* Entrée au hammam + Enveloppement au Rassoul et au Beurre
de Kariteé

* Entrée au hammam + Gommage au choix + Enveloppement

30min:>59€

59€

39€

40min-62€

1h00-90 €



Soin corps

* La Détente a I'Orientale 1h30-135€
Entrée au hammam

Gommage au Savon Noir a 'eucalyptus ou aux sels marins

Enveloppement au Rassoul et au beurre de karité

Masque visage a la boue du désert

Bol Shirodhara

Massage Oriental® aux huiles précieuses d'ambre musc santal face postérieure

* Le Délice de La Sultane de Saba 2h00 -170 €
« Soin relaxant complet
« Entrée au hammam
« Gommage corporel au Savon Noir a I'eucalyptus

Enveloppement au Rassoul et beurre de karité

Bol Shirodhara

Soin du visage Signature Oriental®

Massage Oriental face postérieure

* Le Voyage dans les lles aux Tampons Chauffants 1h50-175€
« Entrée au hammam
. Gommage corporel aux sels marins de Monof
« Enveloppement au beurre de karité
« Bol Shirodhara
« Massage Signature® corps entier

* L’Ayurvédique Oriental 2hi5- 205 €
Un soin de corps cocooning idéal en hiver pour se réchauffer aux senteurs enivrantes de
I'Ambre, Vanille et Patchouli

« Entrée au hammam

« Gommage Ayurvédique aux graines d'abricot

« Enveloppement au beurre de karité et au lait ayurvédique oriental

« Bol Ayurvédique Shirodhara

. Massage Ayurvédique Oriental corps entier

* L'Elixir de la Mariée 2h30-205€
Soin d'exception pour un moment de détente absolue.

o Entrée au hammam

« Gommage au savon noir

« Enveloppement au Rassoul et au beurre de karité

« Soin visage réparateur suivant le type de peau

« Bol Shirodhara

« Massage Oriental face postérieure

Le Voyage sur la Route des Délices a la Rose de Damas
« Entrée au hammam
Gommage au sucre et a I'huile de beauté a la rose 2h30-205€
Enveloppement du corps au Baume Majestueux et au Lait a la rose
Bol Shirodhara
Soin du visage éclat a la rose
Massage Oriental aux huiles précieuses de rose



Soin des mains et pieds

* Soin des pieds complets Oriental 75min - 80 €
Balnéothérapie des pieds, gommage au savon noir puis aux sels marins (permet de travailler

les callosités du talon), pédicure compléte de I'ongle, enveloppement des pieds au beurre de

karité, massage.

* Manucure ou pédicure express avec vernis semi-permanent 30€
* Manucure ou pédicure express avec vernis classique 20€
* Baln¢othérapie des pieds 20min-15€

Magquillage et Beauté¢ du Regard

* Maquillage du jour ou de soirée 25€

* Teinture des cils 16€

* Teinture des sourcils 16€

* Rehaussement des cils 2€

* Rehaussement des cils et teinture 52€
*

Tinko

Cher(e)s client(e)s, je vous présente mon chien Tinko, qui est présent
a l'institut La Poule Coquette !



